
IL PRIMO AIUTO PSICOLOGICO IN SITUAZIONI DI CRISI ED EMERGENZA
CORSO DI FORMAZIONE PER VOLONTARI SPES

Gennaio-Maggio 2016 
presso VOLTO, via Giolitti 21, Torino

PROGRAMMA

26 Gennaio Presentazione del Corso
Ore 20 - 23 La mission di Psicologi per i Popoli Torino

Introduzione alla Psicologia dell’Emergenza
Maria Teresa Fenoglio, Presidente PxP Torino, incaricata di 
Psicologia dell’Emergenza, Università di Torino
Anna Maria Masi, Vicepresidente

2 Febbraio MODULO 1: L’INTERVENTO PSICOSOCIALE IN FASE ACUTA E 
LE SQUADRE SPES (Squadre Psicologiche Emergenze sociali)
IL “FIRST PSYCHOLOGICAL AID “(FPA), ORIGINI E PRESUPPOSTI 
TEORICI E METODOLOGICI
Maria Teresa Fenoglio

9 Febbraio Il SISTEMA 118 - LA STORIA,  IL FUNZIONAMENTO, LA 
STRUTTURA
Stefano Agostinis, Centrale Operativa 118 Piemonte

16 Febbraio LE SPES - Storia e funzionamento
23 Febbraio LAVORO SUI CASI -  Morte Improvvisa
1 Marzo LAVORO SUI CASI - Casi di Suicidio
8 Marzo LAVORO SUI CASI -  Incident
15 Marzo LAVORO SUI CASI - Comunicazione delle bad news
22 Marzo LAVORO SUI CASI - Il lavoro del lutto
5 Aprile LAVORO SUI CASI - Simulazioni

12 Aprile MODULO 2 - PSICOLOGI E GRANDI EMERGENZE
IL SISTEMA DI PROTEZIONE CIVILE 
E GLI SCENARI DELLE MAXI EMERGENZE
Gianni Gontero, Associazione Nazionale Alpini – Esperto di 
Protezione Civile  

19 Aprile L’AIUTO PSICOLOGICO NELLE GRANDI EMERGENZE
PxP Torino

26 Aprile LE COMPETENZE PSICOLOGICHE IN EMERGENZA E 
LE BASIC THERAPEUTIC ACTIONS
Fabio Sbattella , docente di Psicologia dell’Emergenza, 
Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano



3 Maggio MODULO 3 - PSICOLOGIA DEI SOCCORRITORI
IL LAVORO DEL SOCCORSO – PSICOLOGIA DEL SOCCORRITORE
Luca Pezzullo – Università di Padova

10 Maggio MODULO 4 - L’INTERVENTO PSICOLOGICO NEI CASI DI 
PERSONE SCOMPARSE
LA RICERCA DELLE PERSONE SCOMPARSE. SCENARI POSSIBILI 
Alberto Pilotto, Pompieri senza Frontiere

17 Maggio  L’ATTIVITÀ DI PROFILING.
Sabrina Montagna, psicologa, CRI, Politecnico di Torino

24 Maggio L’AIUTO ALLE FAMIGLIE DEGLI SCOMPARSI
PROBLEMATICHE PSICOLOGICHE E METODI DI INTERVENTO
PxP Torino

31 Maggio MODULO 5 - GLI ATTACCHI TERRORISTICI - L’INTERVENTO 
PSICOLOGICO

Valutazione finale del Corso

MODULO 6 - LO STAGE NELLE SPES

3 turni presso la Centrale Operativa del 118, in affiancamento alle Squadre SPES

(sabato dalle 8 alle 20, o dalle 20 alle 8 del giorno successivo)

In itinere Supervisione (10 H) Lavoro in 
sottogruppi

Data da definire BILANCIO FINALE Lavoro d’aula

Per informazioni ed iscrizioni al Corso inviare una mail a: a.masi@alice.it

DOCENTI DEL CORSO

Docenti invitati:

Stefano Agostnis, 118 Piemonte
Gianni Gontero, Associazione Nazionale Alpini, distaccamento Nord-Ovest
Sabrina Montagna, CRI, Politecnico di Torino
Luca Pezzullo, Università di Padova
Alberto Pilotto, Pompieri senza Frontere
Fabio Sbattella, Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano

mailto:a.masi@alice.it


Docenti PxP Torino:

Maria Teresa Fenoglio, Presidente, incaricata d Psicologia dell’Emergenza, Univ. Torino
Anna Maria Masi, vice-Presidente, psicologa psicoterapeuta
Daniela Antnoro, psicologa psicoterapeuta
Simona Baracco, laureata in Psicologia
Deborah Belcastro, laureata in Psicologia
Elena Bertno, psicologa psicoterapeuta
Federica Carena, psicologa psicoterapeuta
Tiziana Celli, psicologa del Lavoro e delle Organizzazioni
Marianna De Luca, laureata in Psicologia
Marco Di Benedetto, psicologo psicoterapeuta
Giuliana Ferreri, psicologa psicoterapeuta
Federica Martno, psicologa
Graziella Messina, psicologa , ricercatrice
Giusy Pignataro, laureata in Psicologia, Mediatrice, responsabile SPES
Marisa Piovano, psicologa psicoterapeuta
Cesare Rosso, psicologo psicoterapeuta, formatore
Gaetano Toldonato, psicologo, formatore
Volontari delle Squadre SPES


