
 

IL PRIMO AIUTO PSICOLOGICO 
IN SITUAZIONI DI CRISI ED EMERGENZA

CORSO DI FORMAZIONE

Marzo-Maggio 2023 
Presso Vol.to, via Giolitti 21, Torino    
o attraverso la piattaforma ZOOM,

con orario 20.00 – 22.30

PROGRAMMA
1) 1 marzo 2023

in presenza a Vol.to
INTRODUZIONE AL CORSO
Esperienze in PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA
- con la Protezione Civile nelle catastrofi
- con il 118: gli psicologi nelle emergenze sanitarie
- con il Comune di Torino: gli interventi nelle manifestazioni di 
massa e in sostegno alle vittime del terrorismo

2) 8 marzo
Zoom

LA PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA – FORMAZIONE E RUOLO
Fabio Sbattella – Docente di Psicologia dell’Emergenza presso 
l’Università Cattolica del Sacro Cuore, Milano

3) 15 marzo
Zoom

L’EMERGENZA PANDEMICA.
Emergenza Covid e l’intervento degli psicologi.
Daniela Dallorto, Anna Mergola, Silvana Perla

L’AIUTO DELLO PSICOLOGO AI SOCCORRITORI.
Il personale sanitario del 118 in epoca Covid.
Maria Teresa Fenoglio, Daniela Dallorto, Anna Mergola

4) 22 marzo
Zoom

LA COMUNITA’ IN EMERGENZA – Conseguenze delle catastrofi 
sulla comunità e lavoro psicosociale
Maria Teresa Fenoglio

L’INTERVENTO DEGLI PSICOLOGI NEL TERREMOTO DELLE MARCHE
Emanuele Sirolli, Coordinatore dei Servizi alla persona nell'area di 
San Benedetto del Tronto e Arquata per il  Gruppo Umana 
Solidarietà
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IL COORDINAMENTO DEGLI AIUTI PSICOSOCIALI NELLE MARCHE
Massimo Mari, Direttore del Dipartimento Salute Mentale Prov. di 
Ancona e Membro per il supporto psicologico del GORES, Gruppo 
Organizzativo Regionale Emergenze Sanitarie

GLI INTERVENTI DEGLI PSICOLOGI NEI TERREMOTI di Abruzzo, 
Emilia Romagna e Centro Italia.
Maria Teresa Fenoglio, soci di Psicologi per i popoli

5) 29 marzo
Zoom

PSICOLOGIA DELLA GUERRA.
Il conflitto russo-ucraino e l’aiuto ai profughi in Piemonte.
Maria Teresa Fenoglio, Tetyana Volos, Margarita Vovkanich

L’EMERGENZA PROFUGHI.
Il lavoro dello psicologo.
Chiara Destefanis, Lorena Fornasir, Gian Andrea Franchi

6) 5 aprile
Zoom

LA PSICOLOGIA DELL’EMERGENZA NEL CONTESTO DEI SERVIZI DI 
PSICOLOGIA.

- il sostegno psicologico DI EMERGENZA nell’ASL Città di Torino. 
Monica Agnesone
- l’esperienza del team di psicologia dell’emergenza ASL TO3.
Paola Chiadò Piat

7) 12 aprile
In presenza a Vol.to

IL SISTEMA 118
LA STORIA, IL FUNZIONAMENTO, LA STRUTTURA.
Stefano Agostinis, Centrale Operativa 118 Piemonte

8) 19 aprile
Zoom

LE ESPERIENZE POTENZIALMENTE TRAUMATICHE E GLI APPROCCI
TERAPEUTICI.
Daniela Dallorto, Anna Mergola
Lavoro su alcuni casi

9) 26 aprile
Zoom

LA COMUNICAZIONE DELLE BAD NEWS - IL TEMA DELLA MORTE.
Antonella Barbagallo, Rozi Dako

10) 3 maggio
In presenza a Vol.to

IL PRIMO AIUTO PSICOLOGICO, LE SQUADRE SPES A TORINO.
Lavoro su alcuni casi

11) 10 maggio
In presenza a Vol.to

IL PRIMO AIUTO PSICOLOGICO, LE SQUADRE SPES A TORINO.
Lavoro su alcuni casi
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12) 17 maggio
In presenza a Vol.to

IL PRIMO AIUTO PSICOLOGICO, LE SQUADRE SPES A TORINO.
Lavoro su alcuni casi

13) 24 maggio
Zoom

LO STRESS DEL SOCCORRITORE.
Burn out, compassion fatigue e moral injury.
Chiara Destefanis

14) 31 maggio
In presenza a Vol.to

RIELABORAZIONE DELL’ESPERIENZA FORMATIVA

LO STAGE NELLE SPES

3 turni presso la Centrale Operativa del 118 in affiancamento alle Squadre Spes
(sabato dalle 8 alle 20 – dalle 20 alle 8 del giorno successivo)

Data da definire COLLOQUIO FINALE

Per informazioni e iscrizioni scrivere una mail a:
                                    corsoformazione.pxptorino@gmail.com
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